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Cigler Kralj umaknil sporne prehranske smernice
  10.06.2026,  18, 18.13PLANET TV, PLANET

  (voditeljica)PETRA VEHOVAR

Nove prehranske smernice, ki jih je tik pred iztekom mandata sprejela vlada Roberta Goloba, 
so umaknjene s spletne strani. Kmetijski minister Janez Cigler Kralj je po srečanju s 
predstavniki kmetijskih organizacij sporočil, da želi pri oblikovanju prehranskih priporočil 
prednost dati stroki in ne, kot je dejal, aktivizmu. Napovedal je pripravo novih smernic. 
Dokument objavljen maja letos je med drugim priporočal pretežno rastlinsko prehrano, 
zmerno uživanje mlečnih izdelkov, jajc in rib ter omejen vnos mesa. Po objavi so smernice 
naletele na številne kritike, tudi dela sodelujočih institucij.  Inštitut za nutricionistiko in NIJZ,
Biotehniška fakulteta so opozorili na pomanjkljivosti v postopku priprave dokumenta in 
neupoštevanje nekaterih njihovih pripomb. Prav tako naj bi bili v smernicah nekateri avtorji 
navedeni brez njihovega dokončnega pooblastila. Kritični pa so bili tudi v Kmetijsko 
gozdarski zbornici Slovenije, kjer so smernicam očitali ideološki pristop ter sporne navedbe 
o vplivu živinoreje na okolje.
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